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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования (1-4 класс) муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения                                                                               

средней общеобразовательной школы     № 1 р.п. Чунский (ФГОС НОО) 

на 2023-2024 учебный год 

 

1. Нормативно-правовое обеспечение учебного плана 

Учебный план общего образования муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 1 р.п. Чунский 

 (Далее  - МОБУ СОШ № 1 р.п. Чунский) на 2023-2024 учебный год разработан на 

основе  следующих нормативных документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г.     № 273-

ФЗ (с изменениями); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённые 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта  2021г  № 115; 

-  Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022  года № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного  срока использования 

исключённых учебников» (зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 № 70799) 

 -  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации  № АЗ-113/03 от 12.02.2022г 

«О введении ФГОС НОО, ООО»  

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации  №03-68 от 16.01.2023г «О 

введении федеральных основных общеобразовательных программ» 

- и других нормативно – правовых актов, не противоречащих действующему 

законодательству в сфере образования. 

                                       2. Условия реализации учебного плана 

Учебный план определяет объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования 

по учебным предметам, гарантирует обучающимся овладение необходимыми знаниями, 

умениями, навыками, которые позволят обучающимся продолжить образование на 

следующем уровне образования. 

Реализация учебного плана начального общего образования направлена на 

формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе: 

учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать 

и оценивать учебные действия и их результат, универсальных учебных действий, 

познавательной мотивации и интересов обучающихся, основы нравственного поведения, 

определяющего отношения личности с обществом и окружающими. 

      В целом учебный план   учитывает и специфику используемых в образовательной 

деятельности систем учебников, входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательной деятельности. 

      МОБУ СОШ № 1 р. п. Чунский работает в режиме 5-дневной недели. Учебная 

нагрузка обучающихся не превышает объема максимально допустимой нагрузки, 

установленной Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21  в условиях 

пятидневной учебной недели. Максимальная допустимая недельная нагрузка – 21 час для 1 



классов, 23 часа – для 2-4 классов. Продолжительность уроков - 35 минут в 1 полугодии (1 

класс), 40 минут – во 2 полугодии (1 класс) и 40 минут для 2-4 классов. Установлена 

большая перемена – 20 минут. Предусмотрена физическая нагрузка в виде трёх часов 

занятий физкультурой и спортом: 2 часа – урок «Физическая культура», 1 час из части, 

формируемой участниками образовательных отношений «Общая физическая подготовка» 

в 1- 3 классах.  1 час дополнительных физических нагрузок через занятия внеурочной 

деятельностью. Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели,  во 2-4 

классах – 34 учебные недели.  

Обучение осуществляется по  УМК «Школа России». 

3.    Характеристика содержания образования 
Учебный план соответствует требованиям ФГОС НОО. Учебный план определяет 

максимальный объём учебной нагрузки учащихся, распределяет время, отводимое на 

освоение федерального государственного образовательного стандарта. Учебный план 

обеспечивает обучение на русском языке. Учебный план  является частью основной 

образовательной программы начального общего образования (Далее – ООП НОО) МОБУ 

СОШ № 1 р.п. Чунский, содержит  обязательную часть, включающую предметные области 

и учебные предметы: «Русский язык и литературное чтение» («Русский язык» - по 5 часов 

в неделю; «Литературное чтение» - по 4 часа в неделю в 1-3 классах); «Математика и 

информатика» («Математика» - по 4 часа в неделю); «Обществознание и естествознание» 

(«Окружающий мир» - по 2 часа в неделю); «Искусство» («Музыка» - по 1 часу в неделю; 

«Изобразительное искусство» - по 1 часу в неделю); «Технология» («Технология» - по 1 

часу в неделю); «Физическая культура» («Физическая культура» - по 2 часа в неделю).  

В 3,4 классах с целью завершения изучения  предмета «Родной  язык» и 

«Литературное чтение на родном языке» предметной области «Родной язык и чтение на 

родном языке», используем возможности ФУП, варианта 3, где  предмет «Литературное 

чтение» составляет 3 часа, а на изучение родного языка выделяется 2 часа (родной язык и 

литературное чтение на родном языке) в 3 классе и 1 час – в 4 классе.  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классах 

представлена учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики» (1 час 

в неделю).  Согласно выбору обучающихся, родителей (законных представителей) в 4 

классе введен модуль «Основы светской этики». 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, введен 

дополнительный час занятий физической культуры «Общая физическая подготовка» в 1,2 

классах 

Учебный план начального общего образования 1-4 классов МОБУ СОШ № 1                          

р.п. Чунский направлен на достижение цели:  

формирование гражданской идентичности обучающихся,  

готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям  

личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный план начального общего образования МОБУ СОШ № 1    р.п. Чунский 

реализует следующие задачи: 

 Формировать разносторонне социально активную личность на основе интеграции 

качественного общего и дополнительного образования в эмоционально 

привлекательной для учащихся воспитывающей среде. 

 Обеспечивать возможности широкой образовательной подготовки обучающихся, 

подготовки их к получению дальнейшего образования, к творческому труду в 

различных сферах научной и практической деятельности через проектную, 

исследовательскую деятельность обучающихся, создавать условия для развития 

индивидуальных способностей каждого ребенка. 



 Строить основное и дополнительное образование на основе принципов 

здоровьесбережения, формирование представлений о здоровом образе жизни как о 

принципиальном элементе интеллектуально - нравственной культуры обучающихся. 

Используется безотметочная форма обучения в 1 классе, где  итоговые контрольные 

работы и другие процедуры проводятся исключительно с целью мониторинга качества 

усвоения программного материала детьми для дальнейшего корректирования его 

преподавания учителем. Специальные оценочные процедуры – оценка результатов 

освоения ООП проводится согласно ежегодному графику. 

 Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в порядке, 

установленном локальным актом «Положение о порядке проведения промежуточной 

аттестации обучающихся» в следующих формах:  

- итоговые контрольные работы в виде комплексной итоговой работы по учебным 

предметам «Русский язык», Литературное чтение», «Окружающий мир»;  

- итоговые контрольные работы по учебному предмету «Математика»; 

-тестирование на выполнение нормативов предусмотрено предметом «Физическая 

культура»; 

- решение проектной задачи для учебных предметов «Изобразительное искусство», 

«Музыка», «Технология».  

            Промежуточная аттестация осуществляется по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине, модулю по итогам учебного года начиная со второго класса.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных 

аттестаций, и представляет собой среднее арифметическое результатов четвертных оценок. 

Округление результата проводится в пользу обучающегося.  

Специальные оценочные процедуры – оценка результатов освоения ООП 

проводится согласно ежегодному графику. 

 ИУП для детей с ОВЗ предусмотрены в соответствии с рекомендациями ПМПК, 

учебным планом примерной адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

(протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15). В школе функционирует  класс коррекции, 

включающий учеников 2,3 классов для обучения  детей с задержкой психического развития.  

           ИУП для детей, обеспечивающих развитие потенциала одарённых детей, 

предусматривает  индивидуальные образовательные маршруты для совершенствования 

выбранного учеником учебного предмета, а также предоставлением возможности 

реализовать творческие способности через внеурочную деятельность в школе.  

ИУП для детей, обеспечивающие образовательные потребности часто болеющих детей 

предусмотрены по ходу решения возникающих проблем.



  

  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №1 р.п.Чунский     

   Начальное общее образование. ФГОС      

  

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего  

С учетом 

деления 

на 

группы 

1 класс 2 класс 

 

а б 

формы 

промежуточной 

аттестации * а б 

формы 

промежуточной 

аттестации * 

  Обязательная часть                     

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 

итоговая 

комплексная 

работа 10 5 5 

итоговая 

комплексная 

работа 10 20 20 

Литературное 

чтение 4 4 

итоговая 

комплексная 

работа 8 4 4 

итоговая 

комплексная 

работа 8 16 16 

Иностранный язык Иностранный язык         2 2 

итоговая 

контрольная 

работа  4 4 4 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 

итоговая 

комплексная 

работа 8 4 4 

итоговая 

комплексная 

работа 8 16 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) Окружающий мир 2 2 

итоговая 

комплексная 

работа 4 2 2 

итоговая 

комплексная 

работа 4 8 8 



 

 

 

 

 

 

 

 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики                 0 0 

Искусство 
Музыка  1 1 

решение проектной 

задачи 2 1 1 

решение проектной 

задачи 2 4 4 

Изобразительное 

искусство 1 1 

решение проектной 

задачи 2 1 1 

решение проектной 

задачи 2 4 4 

Технология Технология 1 1 

решение проектной 

задачи 2 1 1 

решение проектной 

задачи 2 4 4 

Физическая культура Физическая 

культура 2 2 

тестирование на 

выполнение 

нормативов  4 2 2 

тестирование на 

выполнение 

нормативов  4 8 8 

ИТОГО  20 20   40 22 22   44 84 84 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 1   2 1 1   2 4 4 

Общая физическая подготовка 1 1   2 1 1   2 4 4 

Учебные недели 33 33     34 34         

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 21 

  
42 23 23   46 

88 88 

С учетом деления на группы       42       46 88 88 



  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №1 р.п.Чунский     

   Начальное общее образование. ФГОС      

  

Предметные 

области 
Учебные предметы 

  

Всего  

С учетом 

деления 

на 

группы 

3 класс 4 класс  

а 

формы 

промежуточной 

аттестации * а б 

формы 

промежуточной 

аттестации * 

  Обязательная часть                   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

итоговая 

комплексная 

работа 5 5 5 

итоговая 

комплексная 

работа 10 15 15 

Литературное чтение 3 

итоговая 

комплексная 

работа 3 3 3 

итоговая 

комплексная 

работа 6 9 9 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке  

Родной  язык 1 

решение проектной 

задачи 1 1 1 

решение проектной 

задачи 2 3 3 

Литературное чтение 

на родном языке 1 

решение проектной 

задачи 1     

решение проектной 

задачи   1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

итоговая 

контрольная работа  2 2 2 

итоговая 

контрольная работа  4 6 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 

итоговая 

комплексная 

работа 4 4 4 

итоговая 

комплексная 

работа 8 12 12 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 
Окружающий мир 2 

итоговая 

комплексная 

работа 2 2 2 

итоговая 

комплексная 

работа 4 6 6 



Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики       1 1 

решение проектной 

задачи 2 2 2 

Искусство 
Музыка  1 

решение проектной 

задачи 1 1 1 

решение проектной 

задачи 2 3 3 

Изобразительное 

искусство 1 

решение проектной 

задачи 1 1 1 

решение проектной 

задачи 2 3 3 

Технология Технология 1 

решение проектной 

задачи 1 1 1 

решение проектной 

задачи 2 3 3 

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 2 

тестирование на 

выполнение 

нормативов  2 2 2 

тестирование на 

выполнение 

нормативов  4 6 6 

ИТОГО  23   23 23 23   46 69 69 

Часть формируемая участниками 

образовательного процесса                 0 

Учебные недели 34     34 34         

Максимальная нагрузка  
23   23 23 23   46 

  69 

С учётом деления на группы     23       46   69 

 

 

 



Пояснительная записка  

к учебному плану муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 1   р.п. Чунский на 2023-2024 учебный год 

основного общего образования 5-7 классов ФГОС ООО  

 

2. Нормативно-правовое обеспечение учебного плана 

Учебный план основного общего образования (5-7 классов) муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения средней общеобразовательной школы                  

№ 1  р.п. Чунский (Далее - МОБУ СОШ № 1 р.п. Чунский) на 2023-2024 учебный год 

разработан на основе  следующих нормативных документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. 

№ 273-ФЗ (с изменениями); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённые 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021г   № 115; 

-  Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022  года № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного  срока использования 

исключённых учебников» (зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 № 70799) 

- Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022г № 993;  

и других нормативно – правовых актов, не противоречащих действующему 

законодательству в сфере образования. 

                                       2. Условия реализации учебного плана 

 Учебный план является составной частью организационного раздела основной 

образовательной программы и обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных санитарно-эпидемиологическими 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях, 

предусматривает 5-летний срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования. Образовательный процесс проводится во время учебного года в 

соответствии с календарным учебным графиком.  

Образовательная деятельность осуществляется в  режиме  5-ти дневной учебной 

недели, максимальный объем обязательной учебной нагрузки в  5 классе – 29 часов,  в 6 

классе -  31 час, в 7 классе – 32 часа.             

     Деление на группы не предусмотрено, так как нет наполняемости, превышающей 25 

человек. 

Учебный год начинается 1 сентября. Обучение осуществляется по четвертям. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель.  

Недельная образовательная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, объем максимально допустимой нагрузки в течение дня не превышает 6 уроков; 

Продолжительность учебного года  составляет 34 учебные недели. Продолжительность 

урока составляет 40 минут. Начало занятий: в 8.00. 

 

 

3.    Характеристика содержания образования 



Учебный план 5-7-х классов сформирован с целью реализации основной 

образовательной программы основного общего образования (Далее – ООП ООО) МОБУ 

СОШ 1 р.п. Чунский, разработанной в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования (Далее 

ФГОС ООО). Цели,  реализуемые в рамках ФГОС ООО,  представляются в виде системы  

ключевых задач: 

-    Формировать разносторонне социально активную личность на основе интеграции 

       качественного общего и дополнительного образования в эмоционально 

привлекательной для учащихся воспитывающей среде. 

 Развивать в процессе обучения продуктивные виды и способы деятельности обучающихся. 

 Обеспечивать возможности широкой образовательной подготовки обучающихся, 

подготовки их к получению дальнейшего образования, к творческому труду в различных 

сферах научной и практической деятельности через проектную, исследовательскую 

деятельность обучающихся, создавать условия для развития индивидуальных способностей 

каждого ребенка. 

 Строить основное и дополнительное образование на основе принципов 

здоровьесбережения, формирование представлений о здоровом образе жизни как о 

принципиальном элементе интеллектуально - нравственной культуры обучающихся. 

Учебный план определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. Учебный 

план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, определяет 

перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, 

распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой  

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов, обязательных для изучения, и время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. Она включает в себя обязательные предметные области: 

«Русский язык и литература», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы», «Естественнонаучные предметы», « Основы духовно-

нравственной культуры народов России», «Искусство», «Технология», «Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности».  

Обязательная часть учебного плана представлена учебными предметами 

«Русский язык»:  5 часов, 6 часов, 4 часа в неделю соответственно в 5,6,7 классах. 

«Литература» предметной области «Русский язык и литература»: по 3 часа в неделю в 5,6 

классах и по 2 часа – в 7 классах. В 7 классах для завершения изучения начатого ранее 

предмета «Родной язык» используем 1 час из части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык» (английский язык) по 3 часа в каждом классе.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом  

«Математика» - по 5 часов в 5, 6 классах. Предметная область «Математика и информатика» 

представлена учебными предметами «Алгебра» - 3 часа, «Геометрия» - 2 часа, 

«Вероятность и статистика» - 1 час, «Информатика» - 1 час  в 7 классах. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена  учебными 

предметами: «История» по 2 часа в 5,6,7 классах, «Обществознание» - по 1 часу в 6, 7 

классах,  «География» - по 1 часу в 5, 6 классах, по 2 часа – в 7 классах.  

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена  учебными 

предметами «Биология» - по 1 часу в 5,6  классах. В 7 классах по  1 часу биологии. «Физика» 

-  по 2 часа в 7 классах. 

Учебный предмет «ОДНКНР» в 5,6 классе включён в план для изучения основ 

культуры народов России.  



Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: «Музыка» - по 1 

часу в 5,6,7 классах, «Изобразительное искусство» - по 1 часу в 5,6,7 классах.  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» -по 2 

часа в неделю, обучающихся одновременно объединяются на группы девочек и группы 

мальчиков параллельных классов. 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным  предметом: «Физическая культура» - по 2 часа 

в 5,6,7 классах. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

предусматривает по 2 часа в 5 классах («Информатика» и «Финансовая грамотность»), по 1 

часу – в 6 классах («Финансовая грамотность»), по 2 часа в 7 классах («Родной язык» для 

сохранения в изучении начатой программы и «Пропедевтика химии» как подготовка к 

введению в предмет).  

Максимально допустимая недельная нагрузка  соблюдена.  

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в порядке, 

установленном локальным актом «Положение о порядке проведения промежуточной 

аттестации обучающихся». Для обучающихся 5,6,7 классов предусмотрены следующие 

формы промежуточной аттестации:  

итоговые комплексная работа по предметам «Русский язык» и «Литература», 

«История». 

 итоговые проверочные работы по предмету «Иностранный язык», «Математика», 

«География», «Биология». 

решение проектной задачи предусмотрено для учебных предметов «Технология», 

«Изобразительное искусство», «Музыка», «Основы безопасности жизнедеятельности»; 

тестирование на выполнение нормативов предусмотрено предметом «Физическая 

культура»; 

Предусмотрено участие в ВПР. 

ИУП для детей с ОВЗ предусмотрены в соответствии с рекомендациями ПМПК.  

           ИУП для детей, обеспечивающих развитие потенциала одарённых детей, 

предусматривает индивидуальные образовательные маршруты для совершенствования, 

выбранного учеником учебного предмета, а также предоставлением возможности 

реализовать творческие способности через внеурочную деятельность в школе.  

          ИУП для детей, обеспечивающие образовательные потребности часто болеющих 

детей предусмотрены по ходу решения возникающих проблем. 

 

 

 



Учебный план  

  Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №1 р.п.Чунский   

   Основное  общее образование. ФГОС (5-7 классы)   

2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы классы 

Обязательная часть 5а 5б формы 

промежуточной 

аттестации 

*с 

учётом 

деления 

6а 6б формы 

промежуточной 

аттестации 

*с 

учётом 

деления 

7а 7б формы 

промежуточ

ной 

аттестации 

*с 

учёто

м 

делен

ия 

все

го 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 
Итоговая 

комплексная 

работа 

10 6 6 
Итоговая 

комплексная 

работа 

12 4 4 
Итоговая 

комплексна

я работа 

8 

30 

Литература 3 3 6 3 3 6 2 2 4 
16 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 
Итоговая 

проверочная 

работа 

6 3 3 
Итоговая 

проверочная 

работа 

6 3 3 
Итоговая 

проверочная 

работа 

6 

18 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 
Итоговая 

проверочная 

работа 

10 5 5 
Итоговая 

проверочная 

работа 

10 

        20 

Алгебра                 3 3 

Итоговая 

проверочная 

работа 

6 6 

Геометрия                 2 2 4 4 

Вероятность и 

статистика  

              

  

1 1 2 

2 

Информатика             

  

  1 1 
Итоговая 

проверочная 

работа 

2 

2 



Общественно-

научные предметы 

История 2 2 

Итоговое 

тестирование 

4 2 2 

Итоговое 

тестирование 

4 2 2 Итоговое 

тестировани

е 

4 

12 

Обществознание         1 1 

Итоговое 

тестирование 

2 1 1 Итоговое 

тестировани

е 

2 

4 

География 1 1 
Итоговая 

проверочная 

работа 

2 1 1 
Итоговая 

проверочная 

работа 

2 2 2 
Итоговая 

проверочная 

работа 

4 

8 

Естественно-

научные предметы 

Физика                 2 2 
Итоговая 

проверочная 

работа 

4 

4 

Химия                           

Биология 1 1 
Итоговая 

проверочная 

работа 

2 1 1 
Итоговая 

проверочная 

работа 

2 1 1 
Итоговая 

проверочная 

работа 

2 

6 

Основы духовно-

нравственной  

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1 1 

Решение 

проектной 

задачи 

2 1 1 

Решение 

проектной 

задачи 

2     

 

  

4 

Искусство Музыка 1 1 
Решение 

проектной 

задачи 

2 1 1 
Решение 

проектной 

задачи 

2 1 1 
Решение 

проектной 

задачи 

2 

6 

Изобразительное 

искусство 

1 1 
Решение 

проектной 

задачи 

2 1 1 
Решение 

проектной 

задачи 

2 1 1 
Решение 

проектной 

задачи 

2 

6 

Технология Технология 2 2 
Решение 

проектной 

задачи 

4 2 2 
Решение 

проектной 

задачи 

4 2 2 
Решение 

проектной 

задачи 

4 

12 



Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

            

  

  

          

Физическая 

культура 

2 2 Тестирование 

по выполнению 

нормативов 

4 2 2 Тестирование 

по выполнению 

нормативов 

4 2 2 Тестирован

ие по 

выполнени

ю 

нормативов 

4 

12 

Итого 27 27   54 29 29   58 

30 30   60 

17

2 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 2   4 1 1   2 2 2   4 10 

Информатика  1 1   2 1 1   2         4 

Финансовая грамотность 1 1   2                 2 

Родной язык                 1 1   2 2 

Пропедевтика химии                 1 1   2 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 29     30 30     

32 32       

С учётом деления на группы       58       60     64   

18

2 

 



Пояснительная записка  

к учебному плану муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 1   р.п. Чунский на 2023-2024 учебный год 

основного общего образования 8-9 классов ФГОС ООО  

 

3. Нормативно-правовое обеспечение учебного плана 

 

Учебный план основного общего образования (8-9 классов) муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения средней общеобразовательной школы                  

№ 1  р.п. Чунский (Далее - МОБУ СОШ № 1 р.п. Чунский) на 2023-2024 учебный год 

разработан на основе  следующих нормативных документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. 

№ 273-ФЗ (с изменениями); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённые 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021г   № 115; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897 (с изменениями);  

-  Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 года № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключённых учебников» (зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 № 70799) 

-Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022г № 993;  

 

и других нормативно – правовых актов, не противоречащих действующему 

законодательству в сфере образования. 

 

                                       2. Условия реализации учебного плана 

 Учебный план является составной частью организационного раздела основной 

образовательной программы и обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных санитарно-эпидемиологическими 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях, 

предусматривает 5-летний срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования. Образовательный процесс проводится во время учебного года в 

соответствии с календарным учебным графиком.  

Образовательная деятельность осуществляется в режиме 5-ти дневной учебной 

недели, максимальный объем обязательной учебной нагрузки в 8 классе – 33 часа, в 9 классе 

– 33 часа. 

     Деление на группы не предусмотрено по причине отсутствия наполняемости классов 25 

человек и более.  

Учебный год начинается 1 сентября. Обучение осуществляется по четвертям. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель.  



Недельная образовательная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: для 

обучающихся 8-9-х классов не более 7 уроков. Учебный план предполагает организацию 

работы школы в режиме 5-дневной рабочей недели для 8-9-х классов. Продолжительность 

учебного года составляет 34 учебные недели. Продолжительность урока составляет 40 

минут. Начало занятий: в 8.00. 

 

3.    Характеристика содержания образования 
Учебный план 8-9-х классов сформирован с целью реализации основной 

образовательной программы основного общего образования (Далее – ООП ООО) МОБУ 

СОШ 1 р.п. Чунский, разработанной в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования (Далее 

ФГОС ООО). Цели, реализуемые в рамках ФГОС ООО, представляются в виде системы  

ключевых задач: 

-    Формировать разносторонне социально активную личность на основе интеграции 

       качественного общего и дополнительного образования в эмоционально 

привлекательной для учащихся воспитывающей среде. 

 Развивать в процессе обучения продуктивные виды и способы деятельности обучающихся. 

 Обеспечивать возможности широкой образовательной подготовки обучающихся, 

подготовки их к получению дальнейшего образования, к творческому труду в различных 

сферах научной и практической деятельности через проектную, исследовательскую 

деятельность обучающихся, создавать условия для развития индивидуальных способностей 

каждого ребенка. 

 Строить основное и дополнительное образование на основе принципов 

здоровьесбережения, формирование представлений о здоровом образе жизни как о 

принципиальном элементе интеллектуально - нравственной культуры обучающихся. 

 

Учебный план определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. Учебный 

план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, определяет 

перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, 

распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов, обязательных для изучения, и время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. Она включает в себя обязательные предметные области: 

«Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранный язык», 

«Математика и информатика», «Общественнонаучные предметы», «Естественнонаучные 

предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности».  

 

Обязательная часть учебного плана представлена учебными предметами 

«Русский язык»: по 3 часа в неделю в 8, 9 классах. 

 «Литература» предметной области «Русский язык и литература»: по 2 часа в неделю в 8 

классе и по 3 часа в неделю – в 9 классе. «Родной язык» предметной области «Родной 

русский язык и литература» в 8 классе по 1 часу в неделю. Предметная область 

«Иностранные языки» представлена учебным предметом «Иностранный язык» (английский 

язык) по 3 часа в каждом классе благодаря 1 часу дополнительно, выделенному для 

изучения второго иностранного языка.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами: 

«Алгебра» в 8-9 классах по 3 часа; «Геометрия» в 8-9 классах по 2 часа; «Информатика» в 

8-9 классах по 1 часу. Предмет «Вероятность и статистика» -по 1 часу в 8 и 9 классе. 



Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: «История России. Всеобщая история» в 8 классах по 2 часа, в 9 классе – по 3 

часа, где 1 час используется вместо изучения родной литературы в соответствии с 

рекомендациями; «Обществознание» в 8-9 классах по 1 часу; «География» в 8-9 классах по 

2 часа. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «Биология» в 8,9 классах по 2 часа; «Физика» в 8 классах по 2 часа, в 9 классах 

– по 3 часа,  используя 1 час из части формируемой участниками образовательных 

отношений; «Химия» в 8-9 классах – по 2 часа. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: «Музыка» в 8 

классах по 1 часу. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» в 8  

классах по 2 часа в неделю, в 9 классах – по 1 часу в неделю. Деление на группы не 

предусматривается, так как наполняемость классов не превышает численность 25 и более 

человек. В 8,9 классах обучающиеся одновременно объединяются на группы девочек и 

группы мальчиков параллельных классов. 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами: «Физическая культура» в 8-9 

классах по 3 часа, «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8-9 классах по 1 часу в 

неделю.  

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

не предусмотрена в соответствии с сеткой часов для обучения по 5-дневной рабочей неделе. 

Максимально допустимая недельная нагрузка  соблюдена.  

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в порядке, 

установленном локальным актом «Положение о порядке проведения промежуточной 

аттестации обучающихся». Для обучающихся 8-9 классов предусмотрены следующие 

формы промежуточной аттестации:  

итоговые комплексная работа по предметам «Русский язык» и «Литература», 

«История» и «Обществознание»; 

 итоговые проверочные работы по предмету «Иностранный язык», «Алгебра», 

«География», «Биология», «Физика», «Химия»;  

решение проектной задачи предусмотрено для учебных предметов «Технология», 

«Изобразительное искусство», «Музыка», «Основы безопасности жизнедеятельности»; 

тестирование на выполнение нормативов предусмотрено предметом «Физическая 

культура»; 

защита итогового индивидуального проекта в 9аб классе.  

 ИУП для детей с ОВЗ предусмотрены в соответствии с рекомендациями ПМПК.  

           ИУП для детей, обеспечивающих развитие потенциала одарённых детей, 

предусматривает индивидуальные образовательные маршруты для совершенствования, 

выбранного учеником учебного предмета, а также предоставлением возможности 

реализовать творческие способности через внеурочную деятельность в школе.  

          ИУП для детей, обеспечивающие образовательные потребности часто болеющих 

детей предусмотрены по ходу решения возникающих проблем. 



Учебный план  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №1 р.п.Чунский     

Основное общее образование (8-9 классы). ФГОС  

2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 
классы 

Обязательная часть 8а 8б формы 

промежуточной 

аттестации 

*с 

учётом 

деления 

9а 9б формы 

промежуточной 

аттестации 

*с 

учётом 

деления 
всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 
Итоговая комплексная 

работа 

6 3 3 
Итоговая комплексная 

работа 

6 12 

Литература 2 2 4 3 3 6 10 

Родной язык и 

литература 

Родной язык 1 1 2       2 

Родная литература     
  

      
  

    

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 
Итоговая проверочная 

работа 

6 3 3 
Итоговая проверочная 

работа 

6 

12 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 

Итоговая проверочная 

работа 

6 3 3 

Итоговая проверочная 

работа 

6 12 

Геометрия 2 2 4 2 2 4 
8 

Вероятность и 

статистика 

1 1 2 1 1 2 

4 

Информатика 1 1 Итоговая проверочная 

работа 

2 1 1 Итоговая проверочная 

работа 

2 
4 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 

Итоговое тестирование 

4 3 3 

Итоговое тестирование 

6 

10 

Обществознание 1 1 
Итоговое тестирование 

2 1 1 
Итоговое тестирование 

2 
4 

География 2 2 Итоговая проверочная 

работа 

4 2 2 Итоговая проверочная 

работа 

4 
8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 Итоговая проверочная 

работа 

4 3 3 Итоговая проверочная 

работа 

6 
10 

Химия 2 2 Итоговая проверочная 

работа 

4 2 2 Итоговая проверочная 

работа 

4 
8 



Биология 2 2 Итоговая проверочная 

работа 

4 2 2 Итоговая проверочная 

работа 

4 
8 

Искусство Музыка 1 1 Решение проектной 

задачи 

2     
  

  
2 

Технология Технология 2 2 
Решение проектной 

задачи 

4 1 1 
Решение проектной 

задачи 

2 

6 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Решение проектной 

задачи 

2 1 1 

Решение проектной 

задачи 

2 

4 

Физическая культура 2 2 Тестирование по 

выполнению нормативов 
4 2 2 Тестирование по 

выполнению 

нормативов 

4 

8 

Итого 33 33   66 33 33   66 132 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0     0 0     

0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33   66 33 33   66 132 

С учётом деления на группы       66       66 132 

 



Пояснительная записка  

к учебному плану муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 1 р.п. Чунский на 2023-2024 учебный год 

среднее общее образование 10 класс (ФГОС СОО) 

                                I. Нормативно-правовое обеспечение учебного плана 

Учебный план 10 классов муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 1 р.п. Чунский (Далее -  МОБУ СОШ 

№ 1 р.п. Чунский) на 2023-2024 учебный год разработан в соответствии со следующими 

документами: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г.     № 273-

ФЗ (с изменениями); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённые 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021г   № 115; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.22 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность»  

- Федеральной основной образовательной программы среднего общего образования, 

утверждённой 23 ноября 2022года приказом Минпросвещения России №1014; 

 - и другими нормативно – правовыми актами, не противоречащими действующему 

законодательству в сфере образования. 

                                         2. Условия реализации учебного плана 

                 Учебный план МОБУ СОШ №1 р.п. Чунский, реализующий основную 

образовательную программу среднего общего образования, отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации 

образовательной деятельности, а также определяет состав и объем учебных предметов, 

курсов и их распределение по классам (годам) обучения. Учебный план является составной 

частью организационного раздела основной образовательной программы и обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательной деятельности, 

установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», предусматривает 

2-летний срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования. Образовательная деятельность проводится во время учебного года в 

соответствии с календарным учебным графиком.  

Образовательная деятельность осуществляется в режиме 5-ти дневной учебной     недели. 

Учебный план выполнен в соответствии с примерным учебным планом для 10 класса, 

универсальный профиль. 

Длительность учебного года для обучающихся в соответствии с календарным 

графиком – 34 учебных недели с учётом недели учебных проектов.  

     Длительность урока – 40 минут. Начало занятий – 8.00. 

Учебный год начинается 1 сентября. Обучение осуществляется по четвертям. 

Аттестация – по полугодиям. Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

 

3.    Характеристика содержания образования 



В структуре учебного плана 10 классов МОБУ СОШ № 1 р.п. Чунский выделены два 

компонента: обязательные учебные предметы (обязательная часть учебного плана) и 

предметы и курсы по выбору (часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений). В структуре учебного плана универсального профиля МОБУ 

СОШ № 1 р.п. Чунский представлены все предметные области в соответствии с ФОПСОО 

для 10 класса (утверждена 23 ноября 2022года приказом Минпросвещения России №1014). 

Учебный план универсального профиля обучения МОБУ СОШ № 1 р.п. Чунский для 

10 класса содержит 13 учебных предметов и предусматривает изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО. 

 Учебные предметы «История», «Обществознание» из обязательной части учебного 

плана изучаются на углублённом уровне (в соответствии с запросами обучающихся и их 

родителей). Все остальные учебные предметы изучаются на базовом уровне. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

элективными курсами в объёме 4 часов в неделю. 

В учебном плане для 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта (1 час). Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной.  

Защита индивидуального проекта осуществляется в два этапа: в феврале - 

предзащита проекта, в марте - защита реализованного проекта в соответствии с 

общешкольным графиком защиты проектов.  

Учебный план 10 класса муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения средней общеобразовательной школы №1 р.п. Чунский направлен на 

достижение цели: 

Создание условий для развития и воспитания общей культуры личности обучающихся 

на основе усвоения необходимого минимума содержания образовательных программ, их 

адаптации к жизни в обществе и реализацию следующих задач: 

 Формировать разносторонне социально активную личность на основе интеграции 

качественного общего и дополнительного образования.  

 Развивать в процессе обучения продуктивные виды и способы деятельности 

обучающихся. 

 Обеспечивать возможности широкой образовательной подготовки обучающихся, 

подготовки их к получению дальнейшего образования, к творческому труду в 

различных сферах научной и практической деятельности через проектную, 

исследовательскую деятельность обучающихся, создавать условия для развития 

индивидуальных способностей каждого ребенка. 

 Строить среднее и дополнительное образование на основе принципов 

здоровьесбережения, формирование представлений о здоровом образе жизни как о 

принципиальном элементе интеллектуально - нравственной культуры обучающихся. 

  Для реализации учебного плана созданы условия учебно-методического, 

материально-технического, кадрового обеспечения (Приложения 2,3,4,5).   

Обучающиеся 10,11 классов объединяются в группы при изучении учебного 

предмета «Физическая культура»: группа юношей 10,11 классов и группа девушек                            

10,11 классов.                                                                              

    Обязательная часть учебного плана МОБУ СОШ №1 р.п. Чунский представлена 

следующими предметными областями и учебными предметами: 

Предметная область «Русский язык и литература» - учебными предметами «Русский 

язык» - базовый уровень, «Литература» - базовый уровень. Предметная область 

«Математика и информатика» - учебными предметами: «Математика: алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия» «Вероятность и статистика» и «Информатика» - 



базовый уровень.  Предметная область «Иностранные языки» учебным предметом 

«Иностранный язык» - базовый уровень.   

Предметная область «Общественные науки» представлена учебными предметами 

«История» - углубленный уровень, «Обществознание»- углубленный уровень, 

«География»- базовый уровень.  

Предметная область «Естественные науки» включает учебные предметы: «Физика», 

«Биология», «Химия» – базовый уровень. Предметная область «Физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности» представлена учебными предметами 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Предметы и курсы по выбору предоставляют школе    возможность реализации 

интересов и склонностей обучающихся через изучение специальных курсов, 

факультативных и элективных курсов, предметов по выбору.  

Факультативный курс «Математика для всех» (1 час) предусматривает 

формирование у учащихся серьёзного и интереса к предмету, способствует восполнению 

знаний по математике, совершенствованию навыков математической грамотности. 

Специальный курс «Финансовая грамотность» (1 час) предназначен 

совершенствовать навыки и компетенции в плане финансового образования. 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в порядке, установленном локальным актом «Положение о 

порядке проведения промежуточной аттестации обучающихся». Для обучающихся 10 

класса предусмотрены следующие формы промежуточной аттестации: итоговые 

контрольные работы по Русскому языку; итоговое сочинение для 10 класса, итоговые 

контрольные работы по Иностранному языку; Математике; Обществознанию; Истории; 

Биологии, Физике, Химии, Географии. Итоговое тестирование предусмотрено по итогам 

изучения предмета «Основы безопасности жизнедеятельности». Тестирование по 

выполнению нормативов проводится в 10 классах по итогам изучения физической 

культуры. 

          ИУП для детей, обеспечивающих развитие потенциала одарённых детей, 

предусматривает индивидуальные образовательные маршруты для совершенствования, 

выбранного учеником учебного предмета, а также предоставлением возможности 

реализовать творческие способности через внеурочную деятельность в школе.  

Учебный план нацелен на обеспечение повышения качества образования, создание 

каждому обучающемуся условий для самоопределения и развития. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения средней 

общеобразовательной школы №1 р. п.Чунский 

Предметные области 
Учебный 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

Всег

о  

С 

учетом 

делени

я на 

группы 

10 класс 

10

а * 

формы 

промежуточной 

аттестации 

 Русский язык и 

литература 
Русский язык  2 2 

итоговая 

контрольная 2 2 

Литература   3 3 

творческая 

работа 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 3 

итоговая 

контрольная 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 2 2 итоговая 

контрольная 

2 2 

Геометрия 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика  1 1 1 1 

Информатика 1 1 

итоговая 

контрольная 1 1 

Естественнонаучные 

предметы  

Физика 2 2 

итоговая 

контрольная 2 2 

Химия 1 1 

итоговая 

контрольная 1 1 

Биология 1 1 

итоговая 

контрольная 1 1 

Общественнонаучны

е предметы 

История У 4 4 

итоговая 

контрольная 

4 4 

Обществознание У 4 4 4 4 

География 1 1 1 1 

Физическая культура 

Физическая 

культура 3 3 

Тестирование 

по выполнению 

нормативов 3 6 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 1 1 

итоговое 

тестирование 1 1 

Индивидуальный проект 1 1 

индивидуальны

й проект 1 1 

ИТОГО  32 

3

2   32 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 2   2 2 

Математика для всех 1 1   1 1 

Финансовая грамотность 1 1   1 1 

Всего часов 
34 

3

4 
  34 34 

 



Пояснительная записка  

к учебному плану муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 1 р.п. Чунский на 2023-2024 учебный год 

среднее общее образование 11 классов (ФГОС СОО) 

                                I. Нормативно-правовое обеспечение учебного плана 

Учебный план 11 классов муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 1 р.п. Чунский (Далее -  МОБУ СОШ 

№ 1 р.п. Чунский) на 2023-2024 учебный год разработан в соответствии со следующими 

документами: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г.     № 273-

ФЗ (с изменениями в редакции от 14.07.2022 г.); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённые 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021г   № 115; 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями);  

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.22 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность»  

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 

"Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 22.12.2022 № 71763)  и другими нормативно – правовыми актами, не 

противоречащими действующему законодательству в сфере образования. 

 

                                         2. Условия реализации учебного плана 

                 Учебный план МОБУ СОШ №1 р.п. Чунский, реализующий основную 

образовательную программу среднего общего образования, отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации 

образовательной деятельности, а также определяет состав и объем учебных предметов, 

курсов и их распределение по классам (годам) обучения. Учебный план является составной 

частью организационного раздела основной образовательной программы и обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательной деятельности, 

установленных СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

предусматривает 2-летний срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования. Образовательная деятельность проводится во время учебного года в 

соответствии с календарным учебным графиком.  

Образовательная деятельность осуществляется в режиме 5-ти дневной учебной     недели. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося 

– не более 68 часа в неделю. 

Учебный план выполнен в соответствии с примерным учебным планом для 10-11 классов, 

универсальный профиль. 

Длительность учебного года для обучающихся в соответствии с календарным 

графиком – 34 учебных недели.  



     Длительность урока – 40 минут. Начало занятий – 8.00. 

Учебный год начинается 1 сентября. Обучение осуществляется по четвертям. 

Аттестация – по полугодиям. Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

3.    Характеристика содержания образования 
В структуре учебного плана 10,11 классов МОБУ СОШ № 1 р.п. Чунский выделены 

два компонента: обязательные учебные предметы (обязательная часть учебного плана) и 

предметы и курсы по выбору (часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений). В структуре учебного плана универсального профиля МОБУ 

СОШ № 1 р.п. Чунский представлены все предметные области, рекомендованные 

Примерной основной образовательной программой среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з). 

Учебный план универсального профиля обучения МОБУ СОШ № 1 р.п. Чунский 
содержит 15 учебных предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного 
предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО (34 часа в 10 классе, 30 
часов в неделю в 11 классе).  Учебные предметы «Русский язык» и «Право» из 
обязательной части учебного плана изучаются на углублённом уровне (в соответствии с 
запросами обучающихся и их родителей). Все остальные учебные предметы изучаются на 
базовом уровне. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

элективными курсами в объёме 4 часов в неделю в 11 классе. 

Учебный план 11 классов муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения средней общеобразовательной школы №1 р.п. Чунский направлен на 

достижение цели: 

Создание условий для развития и воспитания общей культуры личности обучающихся 

на основе усвоения необходимого минимума содержания образовательных программ, их 

адаптации к жизни в обществе и реализацию следующих задач: 

 Формировать разносторонне социально активную личность на основе интеграции 

качественного общего и дополнительного образования.  

 Развивать в процессе обучения продуктивные виды и способы деятельности 

обучающихся. 

 Обеспечивать возможности широкой образовательной подготовки обучающихся, 

подготовки их к получению дальнейшего образования, к творческому труду в 

различных сферах научной и практической деятельности через проектную, 

исследовательскую деятельность обучающихся, создавать условия для развития 

индивидуальных способностей каждого ребенка. 

 Строить среднее и дополнительное образование на основе принципов 

здоровьесбережения, формирование представлений о здоровом образе жизни как о 

принципиальном элементе интеллектуально - нравственной культуры обучающихся. 

  Для реализации учебного плана созданы условия учебно-методического, 

материально-технического, кадрового обеспечения (Приложения 2,3,4,5).   

Обучающиеся 10,11 классов объединяются в группы при изучении учебного 

предмета «Физическая культура»: группа юношей 10,11 классов и группа девушек                            

10,11 классов.                                                                              

    Обязательная часть учебного плана МОБУ СОШ №1 р.п. Чунский представлена 

следующими предметными областями и учебными предметами: 

Предметная область «Русский язык и литература» - учебными предметами «Русский 

язык» - углубленный уровень, «Литература» - базовый уровень. Предметная область 

«Математика и информатика» - учебными предметами: «Математика: алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия» и «Информатика» - базовый уровень.  Предметная 



область «Иностранные языки» учебным предметом «Иностранный язык» - базовый 

уровень.   

Предметная область «Общественные науки» представлена учебными предметами 

«История» - базовый уровень, «Обществознание»- базовый уровень, «География»- базовый 

уровень, «Право»- углубленный уровень.  

Предметная область «Естественные науки» включает учебные предметы: «Физика», 

«Биология», «Химия». Учебный предмет «Астрономия» внесён для изучения в 11 классе. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности». 

Предметы и курсы по выбору предоставляют школе    возможность реализации 

интересов и склонностей обучающихся через изучение специальных курсов, 

факультативных и элективных курсов, предметов по выбору. 

Факультативный курс «Математика для всех» в 11 классе (1 час) предусматривает 

формирование у учащихся серьёзного и интереса к предмету, способствует восполнению 

знаний по математике, совершенствованию навыков математической грамотности. 

Специальный курс «Финансовая грамотность» в 11 классе (1 час) предназначен 

совершенствовать навыки и компетенции в плане финансового образования. 

Элективный курс «Решение биологических задач в ходе подготовки к ЕГЭ» в 11 

классе (1 час) включён в план для совершенствования знаний биологии и подготовки к ЕГЭ.  

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в порядке, установленном локальным актом «Положение о 

порядке проведения промежуточной аттестации обучающихся». Для обучающихся 10,11 

класса предусмотрены следующие формы промежуточной аттестации: итоговые 

контрольные работы по Русскому языку; итоговое сочинение для 10 класса, итоговые 

контрольные работы по Иностранному языку; Математике; Обществознанию; Истории; 

Биологии, Физике, Химии, Географии. Итоговое тестирование предусмотрено по итогам 

изучения предметов «Право», «Основы безопасности жизнедеятельности». Тестирование 

по выполнению нормативов проводится в 10,11 классах по итогам изучения физической 

культуры. 

Учебный план нацелен на обеспечение повышения качества образования, создание 

каждому обучающемуся условий для самоопределения и развития. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  Учебный план  

  

Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения средней 

общеобразовательной школы №1 р. п.Чунский 

  2023-2024 учебный год 

                

               

  Среднее общее образование. ФГОС СОО 

  

Предметные 

области 

Учебный 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

Всег

о  

С 

учетом 

делени

я на 

группы 

  11 класс 

  

11

а * 

формы 

промежуточно

й аттестации 

 

 Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 

итоговая 

контрольная 3 3 

Литература   3 3 

итоговое 

сочинение 3 3 

Иностранные 

языки Иностранный язык 3 3 

итоговая 

контрольная 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 2 2 
итоговая 

контрольная 2 2 

Геометрия 2 2 2 2 

Информатика 1 1 

итоговая 

контрольная 1 1 

Естественные 

науки 

Физика 2 2 

итоговая 

контрольная 2 2 

Астрономия  1 1 

итоговая 

контрольная 1 1 

Химия 1 1 

итоговая 

контрольная 1 1 

Биология 1 1 

итоговая 

контрольная 1 1 

Общественные 

науки 

История У 2 2 
итоговая 

контрольная 

2 2 

Обществознание У 2 2 2 2 

Право 2 2 2 2 

География 1 1 

итоговая 

контрольная 1 1 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 3 3 

Тестирование 

по выполнению 

нормативов 3 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 1 1 

итоговое 

тестирование 1 1 

ИТОГО  30 

3

0   30 30 

Предметы и курсы по выбору                                                      4 4   4 4 



  Математика для всех 1 1   1 1 

Финансовая грамотность 1 1   1 1 

  Правовая культура 1 1   1 1 

  

Решение биологических задач в ходе 

подготовки к ЕГЭ 1 1   1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
34 

3

4 
  

34 34 

Итого суммарное количество часов 34     34 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования (2-3 класс) муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения                                                                               

средней общеобразовательной школы     № 1 р.п. Чунский (ФГОС НОО) 

на 2023-2024 учебный год 

 

4. Нормативно-правовое обеспечение учебного плана 

Учебный план общего образования муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 1 р.п. Чунский 

 (Далее - МОБУ СОШ № 1 р.п. Чунский) на 2023-2024 учебный год разработан на основе 

следующих нормативных документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г.     № 273-

ФЗ (с изменениями); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённые 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021г  № 115; 

 -  Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 года № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключённых учебников» (зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 № 70799) 

 -  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022г № 992 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» 

- и других нормативно – правовых актов, не противоречащих действующему 

законодательству в сфере образования. 

                                       2. Условия реализации учебного плана 

Учебный план определяет объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования 

по учебным предметам, гарантирует обучающимся овладение необходимыми знаниями, 

умениями, навыками, которые позволят обучающимся продолжить образование на 

следующем уровне образования. В классе 10 учеников: 5 учеников 2 класса (1 из которых 

– с изучением английского языка) и 5 учеников 3 класса (4 из которых обучаются по 

варианту 7.1 с изучением английского языка). 

Реализация учебного плана начального общего образования направлена на 

формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе: 

учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать 

и оценивать учебные действия и их результат, универсальных учебных действий, 

познавательной мотивации и интересов обучающихся, основы нравственного поведения, 

определяющего отношения личности с обществом и окружающими. 

      В целом учебный план   учитывает и специфику используемых в образовательной 

деятельности систем учебников, входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательной деятельности. 

      Обучение происходит в режиме 5-дневной учебной недели. Учебная нагрузка 

обучающихся не превышает объема максимально допустимой нагрузки, установленной 

Санитарными правилами и нормами СанПиН 2.4.2.2128-10 в условиях пятидневной 



учебной недели. Максимальная допустимая недельная нагрузка – 21 час. 

Продолжительность уроков - 40 минут для 2-4 классов. Установлена большая перемена – 

20 минут. Продолжительность учебного года – 34 учебные недели.  

Обучение осуществляется по УМК «Школа России». 

3.    Характеристика содержания образования 
Учебный план соответствует требованиям ФГОС НОО. Учебный план  является 

частью основной образовательной программы начального общего образования (Далее – 

ООП НОО) МОБУ СОШ № 1 р.п. Чунский, содержит  обязательную часть, включающую 

предметные области и учебные предметы: «Филология» («Русский язык» - по 5 часов во 2 

классе и по 4 часа в неделю – в 3 классе; «Литературное чтение» - по 4 часа в неделю, 

«Английский язык» - по 2 часа в неделю для 2 класса детей с ЗПР 7.1 и по 2 часа для  3 

класса детей ЗПР 7.1 и 7.2); «Математика и информатика» («Математика» - по 4 часа в 

неделю); «Обществознание и естествознание» («Окружающий мир» - по 2 часа в неделю); 

«Искусство» («Музыка» - по 1 часу в неделю; «Изобразительное искусство» - по 1 часу в 

неделю); «Технология» («Технология» - по 1 часу в неделю); «Физическая культура» 

(«Адаптивная физическая культура» - по 3 часа в неделю).  

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

предусмотрены дополнительные 2 часа факультативных занятий: «Основы социальной 

жизни» - 1 час в неделю. Способствует развитию и социализации школьников в 

современном обществе. Специальный курс «Все цвета кроме чёрного» - 1 час в неделю, 

призван решать проблемы поведения, отношения к жизни, здорового образа жизни. 

Учебный план направлен на достижение общих целей школы:  

формирование гражданской идентичности обучающихся,  

готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям  

личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный план начального общего образования МОБУ СОШ № 1    р.п. Чунский 

реализует следующие задачи: 

 Формировать разносторонне социально активную личность на основе интеграции 

качественного общего и дополнительного образования в эмоционально 

привлекательной для учащихся воспитывающей среде. 

 Обеспечивать возможности широкой образовательной подготовки обучающихся, 

подготовки их к получению дальнейшего образования, к творческому труду.  

 Строить основное и дополнительное образование на основе принципов 

здоровьесбережения, формирование представлений о здоровом образе жизни как о 

принципиальном элементе интеллектуально - нравственной культуры обучающихся. 

Специальные оценочные процедуры – оценка результатов освоения ООП 

проводится согласно ежегодному графику. 

 Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в порядке, 

установленном локальным актом «Положение о порядке проведения промежуточной 

аттестации обучающихся» в следующих формах:  

- итоговые контрольные работы в виде комплексной итоговой работы по учебным 

предметам «Математика», «Русский язык», Литературное чтение», «Окружающий мир»;  

           - решение проектной задачи для учебных предметов «Изобразительное искусство», 

«Музыка», «Технология».  

 

 

 

 

 



Учебный план 

 начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития  

 

Предметные  

области 

Классы  

 

Учебные предметы 

2 кл 

 

3 кл Всего к 

оплате 

7.1 7.2 7.1 7.2  

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2     

Математика 

и информатика 
Математика 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
 

 

- 

 

- 

 

- 

 

0 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 

1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура  
2 

3 2 3 3 

Итого 22 21 22 21 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
1 

2 1 

 

2     2 

Основы социальной жизни 1 1  1  

Все цвета кроме черного  1 1 1  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной учебной неделе) 
23 

23 23 23 25 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область): 
10 

10 10 10  

Тропинка к своему Я 1 1 1 1  

Орлята России   1 1  

Разговор о важном 1 1 1 1  

Финансовая грамотность 1 1    

коррекционно-развивающая область 7 7 7 7  

Логопедические занятия  3 3 3  

Коррекционные занятия по русскому языку  2 2 2  

120 уроков психологического развития  2 2 2  

Всего к финансированию     25 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка для учебного плана 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 1 р.п. Чунский,  

реализующей адаптированную основную общеобразовательную программу основного 

общего образования, разработанную на основе федерального государственного 

образовательного стандарта для обучающихся с интеллектуальными нарушениями  

1 вариант   

на 2023-2024 учебный год 

 Учебный план муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 1 р.п. Чунский, реализующей адаптированную 

основную общеобразовательную программу начального общего образования на основе 

федерального государственного образовательного стандарта для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями 1 вариант  

на 2023-2024 учебный год разработан в соответствии с нормативно – правовыми 

документами:  

 Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании в Российской       

Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ (с изменениями); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённые 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22 марта 2021г  №115; 

- Приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1026, утвержденным  30 

декабря 2022 г. N 71930 

- Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

-  Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022  года № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного  срока использования 

исключённых учебников» (зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 № 70799) 

 

-     и другими нормативно – правовыми актами, не противоречащими действующему 

законодательству в сфере образования. 

 Учебный план обучающихся по   адаптированной основной образовательной 

программе основного  общего образования, разработанной на основе федерального 

государственного образовательного стандарта для  обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями (1 вариант). Учебная неделя – 5-дневная. Обучение 

осуществляется  в 1 смену. В классе 8 учащихся: 3 ученика 8 класса и 5 учеников 7 

класса. 

  В учебном плане представлены предметные области «Язык и речевая практика» 

(русский язык - по 4 часа, чтение – по 4 часа),  «Математика» (математика – по 3 часа), 

«Информатика»  - по  1 часу. «Естествознание»  («Биология» – по 2 часа),  «Человек и 

общество» («География» – по 2 часа для, «Основы социальной жизни» – по 2 часа, «История 

Отечества» – по 2 часа), «Физическая культура» («Адаптивная физическая культура» – по 

3 часа),  «Технологии» («Профильный труд» –  по 7 часов) 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает  

реализацию особых образовательных потребностей характерных для данной группы 

обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. Время, 



отведенное на часть, формируемую участниками образовательных отношений, внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на учебные 

курсы, обеспечивающие удовлетворение особых образовательных потребностей 

обучающихся и необходимую коррекцию психического и/или физического развитии в 

соответствии с возрастом.   

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, составляет 1 час и 

представлена факультативом: «Финансовая грамотность» (предусматривает необходимое 

знакомство с компьютером в целях успешной социализации соответственно требованиям 

времени). Таким образом, учебный план для обучающихся 7,8 классов составлен в объёме 

30 недельных часов.  

 Коррекционно – развивающая область (6 часов) представлена коррекционной 

подготовкой, направленной на предупреждение отклонений в развитии, затрудняющих 

обучение и социализацию учащихся, исправление нарушений психофизического развития 

психологическими, педагогическими средствами, формирование способов познавательной 

деятельности, позволяющих учащемуся осваивать общеобразовательные предметы. 

Коррекционные занятия проводятся педагогом – психологом (Программа «120 уроков 

психологического развития»), логопедом (Логопедические занятия»), дефектологом 

(Коррекционные занятия по русскому языку»)  

Внеурочная деятельность реализуются в зависимости от уровня развития, интереса 

учащихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. Внеурочная деятельность формируется из часов, необходимых для 

обеспечения индивидуальных потребностей, обучающихся с легкой умственной 

отсталостью и в сумме, составляет 4 часа в неделю.  

Внеурочная деятельность осуществляется на факультативном занятии «Разговор о 

важном», превентивный курс «Всё, что тебя касается», школьный спортклуб «Рекорд». 

Кроме того, внеурочная деятельность осуществляется при выполнении ключевых 

общешкольных дел. 

 Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся». Формами промежуточной аттестации являются проверочные работы по 

всем предметам учебного плана. Задания для промежуточной аттестации составляются с 

учетом индивидуальных особенностей деятельности ученика, психофизических 

особенностей ребенка, уровня усвоения знаний, умений и навыков по данному предмету. 

Включаются только те задания, которые ученик может выполнить самостоятельно, с 

контролирующей, в единичных случаях с направляющей, помощью педагога. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

для детей 7/8 в класс, обучающихся по адаптированной основной общеобразовательной 

программе для детей с интеллектуальными нарушениями (вариант 1) муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения средней общеобразовательной школы №1 

р.п. Чунский на 2023-2024 уч г 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

    7 8  

Общеобразовательные курсы Общеобразовательные 

области 

     

Обязательная часть     

 Язык и речевая практика Русский язык   4 4  

Чтение (литературное 

чтение) 

  4 4  

Математика Математика   3 3  

Информатика   1 1  

Естествознание Природоведение      

Биология   2 2  

Человек и общество География   2 2  

Мир истории      

Основы социальной жизни   2 2  

История отечества   2 2  

Искусство  Рисование       

Музыка      

Физическая культура Адаптивная физическая 

культура 

  2 2  

Технологии  Профильный труд   7 7  

итого   29 29  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  1 1  

информатика   1 1  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 

  30 30  

Коррекционно-развивающая область (коррекционные 

занятия) 

  6 6  

Коррекционные занятия по русскому языку   2 2  

- 120 уроков психологического развития   2 2  

- Логопедические занятия   2 2  

Внеурочная деятельность:   4 4  

Ключевые общешкольные дела   1 1  

Разговор о важном   1 1  

Всё, что тебя касается   1 1  

Школьный спортивный клуб «Рекорд»   1 1  

ИТОГО   40 40  

Всего к финансированию      
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